
令和 6年度 沖縄県高体連ボウリング専門部・沖縄県ボウリング連盟 

強化事業第「第 2回 ジュニア＆ユーストレセン 2024」開催要項 

 

1．趣  旨： 

「ジュニア＆ユーストレセン」は県高体連専門部と県ボウリング連盟の競技力向上対策事業の一環として

小・中・高・専門学校・大学生ボウラーを対象に、①ジュニア＆ユース有望選手の発掘と育成 ②競技力向

上 ③競技人口の底辺拡大 ④ボウリング知識の習得と技術の向上 を目的に実施します。 

県内の公認ボウリング競技場（JB 県大会が実施できるボウリング場）の協力を得て本事業を開催し、講師

は全国でも有名な JBC/USBCコーチ、日本スポーツ協会公認コーチ（コーチ Lv3，4及び Lv1）、日本プロボ

ウリング協会インストラクター等の公的資格保有者の指導のもと開催します。 

 

2．主  催：県高体連ボウリング競技専門部、沖縄県ボウリング連盟 

 

3．主  管：県高体連ボウリング競技専門部 

 

4．日  時：2024年 8 月 24（土）午前 9時 30 分受付  10：00 開始～12：30頃終了 

 

5．会  場：美来工科高校 電子システム科 3F実習室 

 

6．費  用：選手一人につき 参加費（資料代等）100 円 （トレセン当日の受付にて支払うこと）  

 

7．参加資格（以下の 2 項目を全て満たすこと）： 

  （１）沖縄県ボウリング連盟に所属している小中高専大の選手であること（JB 会員証、JB ワッペン） 

（２）小中の選手は保護者並びに高校生は所属校の学校長の参加承諾を得ていること（教育活動の一環） 

 

8．そ の 他： 

（１）第 1回トレセン 2024に参加した選手は参加申込用紙の提出はいらない。第 1 回に参加していな

い選手は別紙「トレセン 2024 参加申込用紙」にてメールまたは FAX を送付し、選手は当日に申

込用紙原本を提出する。小中学生はもう一度全員が以下の申込フォームよりWeb申込みをする。 

（２）参加中の疾病障害などの応急処置は主催者側で行うがそれ以上の責任は負わないこととする。 

（３）個人情報保護関係については「県高体連個人情報保護方針」に準じて取り扱うこととする。 

（４）申込み者が多数の場合は事務局にて学年バランスを考えて人数調整（可否等）を行うこととする。 

  （５）補食・軽食、飲料等の準備などについては選手各自で適切に準備すること。 

  （６）選手は派手すぎない私服又は動きやすいスポーツウェア等で参加すること。 

  （７）無断欠席は参加取り消しの処分とし納めた費用は返金しない。（欠席は前日までに担当者へ連絡） 

  （８）事務局の指示に従い、迷惑行為などについては厳正なる処分を与える。（参加取り消し含む） 

  （９）第 3 回トレセンは調整中であり、「県高体連ボウリング専門部 HP、公式 LINE」で案内する。 

 

≪主管事務局≫ 沖縄県高体連ボウリング競技専門部 委員長 小山正樹（携帯：090-9589-1514） 

≪申し込み先≫ 沖縄県高体連ボウリング競技専門部 委員  嵩原真理子（FAX：098-945-6586） 

                                  Mail：nakahotk@open.ed.jp） 

小中学生用 申込みフォーム 

      https://forms.office.com/r/89LP0rys57 

 

 

                                     申し込み QR コード 

 

申し込み締め切り 

8/21（水）16時 

mailto:nakahotk@open.ed.jp
https://forms.office.com/r/89LP0rys57


ジュニア＆ユーストレセン 2024  

第 2回トレセン【8/24(土)】の概要 

 

場所：美来工科高校 電子システム科３F 実習室 

 

時間：午前 9時３０分受付、午前１０時開始～午後 12時 30分ごろ終了解散予定  

 

参加費：ひとり 100円（税込み、資料代・施設使用料など）  

 

主な内容： 

１．全国大会を振り返って ー参加した代表選手からのコメントー 

（１）全日本小学生競技大会  

（２）全日本中学選手権大会  

（３）全日本高校選手権大会 12名 

（４）高体連加盟校全国選抜大会京都大会 16名 

（５）その他（U22福岡サマーカップなど） 

２．スポーツ選手に必要な食事と栄養 

３．普段の練習およびメンタルトレーニングについて 

４．専門部 HPの案内と確認（公式 LINEなど） 

５．今後の大会（県内、県外）に向けた計画と目標 

（１）小学生 1名発表 

（２）中学生 2名発表 

（３）高校生 3名発表     ※プログラム１で発表していない選手から選ぶ 

６．その他 

 

 

＜当日の流れと注意事項＞ 

 

１．受付時間に注意し、参加受付と参加費支払いをする。  

 ※受付準備が早まれば開始が早まることもある 

 

２．筆記用具、資料つづりファイルは選手が持参する。  

 

３．水分補給に気を付け、体調管理をしっかりと行うこと。体調不良者は無理をせず参加を見送ること。  

 

４．終了後は各校、各自で解散とする。ごみ等は各自で片づけること。  

 

５．台風等の影響で実施が難しい場合は「県高体連ボウリング専門部 HP、および公式 LINE」で「中止」か 

「延期」の連絡をします。 

 

※選手の体調管理と万が一の対応のため各校の職員または保護者等の責任者がいること。 

（流行している熱中症やコロナ感染症、インフルエンザに細心の注意をはらう）  

※トレセン要項にある注意事項などを守り、安全・安心な活動を心がけること。 

 

 


